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PARCOURS ARTISTIQUE EXTRAIT 

2019       Collaboration à la création d'un spectacle Danse et Poésie à l'Espace des possibles (Royan) 

Demi-finaliste au Championnat de France de Slam 2019 (Grand Slam National Paris) 

  Prestations scéniques lors de différents tournois, festivals et show case 

  Animation de scènes ouvertes régulières à l’Escapade de Melun 

 Animations d’ateliers Slam, écriture et expression en collèges, lycées et médiathèques. 

2018   Vice-Championne de France de Slam 2018 (Grand slam National Paris) 

1ère du Casting Slam Studio (L’Albatros, Paris), enregistrement d’un titre, clip et scènes. 

                Publication de poèmes dans trois anthologies. 

Animatrice d’ateliers Slam, d’écriture et d’expression dans différentes structures éducatives, 

psychosociales et culturelles, puis dans le cadre des associations Le Panorama et La smala Slam 

2017  Finaliste de 4 tournois nationaux de SLAM poésie (GSN Paris, Aubagne, France-Québec, Toulouse) 

                Prestations dans de nombreuses scènes ouvertes, animations Slam lors de différents évènements 

  Animation tri hebdomadaire d’ateliers Slam dans le cadre des TAP à l’école élémentaire 

« Les Columières » Moret sur Loing 

Interventions et conception d’ateliers Slam au sein de deux associations « La Smala Slam » de Melun 

et « Le Panorama » de Vernou-la-Celle dans le cadre de festivals, collèges et diverses institutions. 

2014 - 2015    Intégration à la LIFI (Ligue Française d’Improvisation) 

2010 - 2014 Participation à différents ateliers d’écriture et de formation théâtrale. 

 



 

PARCOURS PROFESSIONNEL 

2019                    Création de ma micro-entreprise (Animation socioculturelle/Ateliers artistiques) 

2018                    Professeur des écoles Classe CM1/CM2 Ecole Henri Geoffroy St Mammès  ( septembre à novembre) 

2016  Stage de 10 mois en atelier thérapeutique à médiation écriture auprès de patients toxicomanes  

et alcolo-dépendants au CSAPA Pierre Nicole- Paris/ Animation  et co-animation 

Stage de 5 mois en atelier psychothérapeutique à médiation théâtrale à la CMME du CH Sainte Anne      

Paris / Animation et co-animation 

2015  Stages en atelier thérapeutique à médiation écriture : 

Hôpital de Nemours en psychiatrie adulte : conception et  animation des ateliers.                                                                    

CATTP Fontainebleau en psychiatrie adulte : co-animation des ateliers. 

Stage d’observation de l’institution au CATTP Montereau/Surville en psychiatrie adulte 

2009 - 2014 Congé parental puis disponibilité pour élever mes enfants. 

2007 - 2008 Professeur des écoles en CLIS (troubles du comportement) à l’école Aristide Briand de Savigny sur 

Orge. 

2005 - 2006 Professeur des écoles stagiaire – Enseignante responsable  classe de maternelle et primaire. 

1996 - 2006 Educatrice bénévole d’enfants handicapés physiques et mentaux à l’Orphelinat des « Missionaries of 

Charity » Pondichery Tamil Nadu ( Inde ) pendant 10 ans. 

1997  Enseignante  suppléante de Français - Latin au collège Notre Dame Saint Victor d’Epernay (51). 

 

FORMATIONS 

2016       DIPLOME D’ART THERAPEUTE spécialisation écriture et théâtre 

2016       DU « Spécialisation en thérapies à médiation artistique » Théâtre et Ecriture 

2015  DU « Bases des thérapies à médiation artistique » , Université Paris 5 Descartes-CMME du CH Sainte 

Anne-Paris 

2006  DIPLOME DE PROFESSEUR DES ECOLES IUFM d’Etiolles  (Essonne) 

1997   LICENCE DE LETTRES MODERNES, Université de Lettres et Sciences humaines de Reims                                                                  

1996       Hypokhâgne/ DEUG DE LETTRES MODERNES   Université de Lettres et Sciences humaines de Reims                           

1994   BACCALAUREAT B, Economique et social - Mention BIEN 

Anglais courant Lu, écrit, parlé /      Allemand, espagnol, tamoul      Notions 

 

 


